เราเคยสงสัยมั้ยคะ ว่าทำไมคุณหมอจึงแนะนำให้ลูกเรากินธาตุเหล็กตั้งแต่อายุ 6 เดือน วันนี้เรามารู้จักโรคซีดจากการขาดธาตุเหล็ก (iron deficiency anemia) กันค่ะ
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